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Пульпит — воспаления пульпы или нервно-сосудистого пучка внутри зуба. 

Это воспаление опасно близостью к корню зуба и тем, что именно из-за него 

появляется повышенная чувствительность. У детей заболевание быстро 

прогрессирует, переходя в острую стадию, поэтому необходимо немедленно 

обратиться к специалисту. Чаще всего пульпит — это осложнение после 

кариеса.

Пульпит возникает как у детей, так и у взрослых. Часто заболевание 

замечают только на острой стадии, когда боль трудно игнорировать. Но 

пульпит опасен и дает серьезные осложнения без лечения. 

1. Пульпит
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эмаль

здоровая пульпа

кариозная полость

дентин

мертвая пульпа

абсцесс



Старая пломба

Не плотное прилегание пломбы

Неудовлетворительная гигиена полости рта

Травма

Последствие инфекционных заболеваний

Наследственная предрасположенность к быстрому 
развитию кариеса 

2. Причины появления
пульпита

4Гайд по пульпиту

3. Симптомы

Симптомы воспаления зависят от стадии развития.

В хронической форме пульпит протекает практически бессимптомно. 

Возможна ноющая боль и реакция на горячее и холодное. Но 

ощущения достаточно быстро проходят, поэтому многие их не 

запоминают.

В острой стадии боль сильнее и возникает намного чаще, часто в 

вечернее и ночное время. Зуб становится чувствительней и реагирует 

на горячее и холодное. Боль может отдаваться в ухо, висок и соседние 

зубы. 



4. Возможные осложнения

Периодонтит — самое частое осложнение после пульпита. 

Воспаление спускается ниже, до тканей периодонта. 

Также периодонтит может возникать из-за сложной анатомии 

корней, в результате чего усложняется их инструментальная 

обработка. 
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Пульпит — одно из самых частых заболеваний, с которым сталкиваются и 

взрослые, и дети. Стоматологи-терапевты успешно лечат его с применением 

современного оборудования. Но необходимо вовремя обратиться к 

специалисту до развития воспаления.

Стадии развития

поверхностный 
кариес

глубокий
кариес

пульпит периодонтит



5. Способы лечения пульпита
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Консервативный  — стоматолог препарирует кариозную полость и 

заполняет каналы специальным составом, а затем устанавливает 

временную конструкцию. Спустя несколько дней установят 

постоянную пломбу. При таком способе частично или полностью 

сохраняется пульпа, поэтому чаще всего стоматологи стараются 

вылечить зуб именно так.

Удаление пульпы — при таком способе после препарирования и 

обработки пульпа удаляется, а затем полость заполняется 

специальными пастами и ставится сначала временная и после 

постоянная пломба. В некоторые случаях поражения зуба слишком 

объемное, поэтому специалист предлагает установить вкладку или 

штифт. В будущем возможна установка коронки на поврежденный зуб

Выбор метода зависит от возраста пациента, степени воспаления и 

состояния самого зуба. Специалист выберет оптимальный способ для 

сохранения зуба.

6. Этапы лечения пульпита

Диагностика. Специалист проведет визуальный осмотр и направит на 

необходимые рентгеновский исследования. На основе снимков 

специалист поймет степень поражения и составит план лечения.

Лечение пульпита. Стоматолог проводит лечение выбранным 

способом. Лечение всегда проходит с применением комфортного 

метода обезболивания. При появлении дискомфорта немедленно 

сообщите об этом стоматологу. 

Установка постоянной пломбы. Чаще всего для лечения необходима 

два посещения. На первом происходит основное лечение, на втором — 

установка постоянной конструкции и планирование следующих 

шагов.

Профилактика. Теперь необходимо тщательно следит за вылеченным 

зубом и в случае неприятных ощущений даже спустя долгое время 

после лечения нужно обратиться к специалисту. 



7. Рекомендации после лечения
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Первое время после процедуры сохраняется дискомфорт — от 

анестезии и манипуляций врача с корневыми каналами. Ощущения 

постепенно проходят за несколько часов.

После установки временной пломбы в некоторых случаях 

рекомендовано не употреблять напитки и еду в течении 2-х часов. 

Примерно неделю после процедуры возможен дискомфорт при 

жевании и небольшая ноющая боль. Если симптомы наоборот 

нарастают и сохраняются дольше этого срока, необходимо 

немедленно обратиться к врачу. 

Соблюдать домашнюю гигиену и посещать профессиональную 

гигиену полости рта для профилактики появления новых воспалений.



Контакты
+7 (351) 246-77-77

veladent.ru.

veladent
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